zondag 2 mei 2010
10e bierloop

nieuw parcours: rondje Kempen

voor teams:

estafettenloop over 84,4 km

in 8 opeenvolgende etappes

voormiddag: Olen — Tongerlo — Westerlo — Averbode — Herselt — Olen
namiddag: Olen — Herentals — Lichtaart — Kasterlee — Geel ten Aard - Olen

voor ultralopers (zelfde parcours):

marathon (keuze voor- of namiddag)
dubbele marathon (met of zonder pauze)

een organisatie als geen ander
- individuele start (volgens eigen schatting eindtijd team)
- eerst starten trage teams, stelselmatig de snellere
- parcours volgens roadmap en onder begeleiding van eigen fietser(s)

enkel voorinschrijvingen (tot 1 april 2010)

deelname marathon of dubbele marathon: 12 € estafettenloop: 90 € (team van 8
lopers)

mogelijk deelname barbecue 17u-19u : 5 € per schotel (enkel via voorinschrijving)

iedere deelnemer ontvangt een bierkorf (winkelwaarde +/- 25 €)
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